
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＴＴＴＯＯＯＰＰＰＩＩＩＣＣＣＳＳＳ      

今月のグルメ（出張）紀行 ～神津島＆長崎編～ 

食
欲
の
秋 

イ
ベ
ン
ト
の
秋

♪ 
接接接遇遇遇コココンンンサササルルルタタタンンントトト磯磯磯貝貝貝和和和美美美ののの   

CCCooonnnfffooorrrttt 成成成長長長記記記録録録   

読者の皆さまが届けてくれるメッセージは私の元気の源です。 

私を支えてくれる暖かいお声の一部をご紹介いたします☆ 

株式会社コンフォルト 

〒５３０－０００１  大阪市北区梅田１－１１－４ 大阪駅前第４ビル ９２３－１１５号 

Ｔｅｌ：06-6373-6660／Fax：06-6345-7931／Mail：info@cs-confort.co.jp／URL：http://cs-confort.co.jp 

『接遇コンサルタント磯貝和美の Confort 成長日記』ブログ版 http://ameblo.jp/confort323/ 

VOL.４ 

今月のグルメ（出張）紀行 ～ 神津島＆長崎編 ～ 

食欲の秋、イベントの秋を満喫♪ 

磯貝和美の一押しスポット！ 

～ ＭＩＤＯＳＵＪＩグリル＆ＶＯＬＴＡデュエ ～ 

Ｋｅｉｋｏの“美魅力”つれづれ日記！ 

出会いは必然、皆さまとのご縁に感謝！ 

観光ガイド養成講座の講師として 

神様が集まるという神津島にお邪魔しました☆ 

もちろん研修がメイン。 

空き時間がたっぷりあったので 

少しだけ（？）遊んできました♪ 

出出出会会会いいいははは必必必然然然、、、皆皆皆さささまままとととのののごごご縁縁縁ににに感感感謝謝謝！！！   

 編  

 

集 

 後 記 

 ルミ子さん、お忙しそうで何よりです！ 

養成講座を受講して下さってから早１年ですね。 

現場で活かしている、というお言葉に感激です☆ 

 ピノコちゃん、キラキラ笑顔でがんばってるかな？ 

自分が笑顔でいれば、相手も笑顔になってくれる☆ 

ストレス解消！久々にお食事にいきましょう(*^^)v 

 小川先生、いつもアドバイスありがとうございます！ 

「仕事は取りにいくもんだ」という先生のモットーを見習い 

これからも精進しますので、よろしくお願いいたします！！ 

 はせ川先生、こりん星に引っ越したんですか？笑 

ゼヒ遊びにいきたいです！ご依頼お待ちしております☆ 

Ｂｌｏｇ：天才的アホコンサルタント（アメブロ） 

佐世保バーガー 

長崎ちゃんぽん＆皿うどん 

坂本龍馬の伝説カレーin 長崎市役所 

さらに！２週連続で佐世保＆長崎の旅を満喫。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私のモットーは「頑張らない“みかん”」 

最近、使わないでおこうと決めている言葉が「頑張る」という言葉です。 

 

以前は、大好きでした。”頑張る”と言って、自分に元気とやる気を注入していました。 

何が何でもやるぞ！！そんな言葉だと思っていました。 

 

しかしある時、頑張るという字を書いていて、ふと「かたくなに張る・・・？？」 

えっ！？自分をやる気にさせる言葉が、かたくなでいいの？と思ったのです。 

 

それ以来、自分や相手を励ます言葉は、「頑張れ」ではなく、 

「大丈夫だよ」「その調子」の方が、ずっとずっと心地いいものだと思うようになりました。 

 

ありのままを受け入れたらいい。 

頑張らない/頑張ります/頑張る/頑張るとき/頑張れば/頑張れ（頑張れのラ行五段活用） 

そんなに肩肘張ったら、せっかくのチャンスや幸せが逃げてしまいますよね。 

 

言葉は言霊。美味しいみかんも、ありのままの自然を受け入れてこそ甘く熟します。 

ありのままの自分をありのまま受け入れる。素直に受け入れる。 

 

頑張らないみかんはありのままのみかん。今日も食卓に並んでいます。 

磯磯磯貝貝貝和和和美美美ののの一一一押押押しししＳＳＳｐｐｐｏｏｏｔｔｔ！！！   ～～～ＭＩＤＯＳＵＪＩグリル＆ＶＯＬＴＡデュエ～   

Ｋｅｉｋｏの“美魅力”つれづれ日記 

ハロウィンパーティ２００９ 

in クッキングフジタ 

★お店データ 
 

〒530-0002 大阪府大阪市北区曽根崎新地 1-7-30 

ＴＥＬ：06-6442-7170  ＦＡＸ：06-6442-7170 

営業時間：17:00～23:30(L.O.22:45)／日曜日定休 

平均予算：4,000 円／総席数：70 席（着席 30 名） 

お取引をさせていただいているモトックスプラニングさまが 

１１月１１日、御堂筋沿いにドドーンと２店舗を同時ＯＰＥＮされました！！ 

 
レセプションパーティにお邪魔した感想は・・・１階にある立ち飲みバールがガラス張りで開放的な雰囲気◎ 
２～４階はカウンターや３０名収容のパーティスペースなど、ご利用シーンに合わせてお楽しみいただける空間でした。 
 
忘年会＆新年会で訪れるもよし、デートで訪れるもよし、大阪の中心地にある一押しＳＰＯＴが増えました♪♪ 

ぐるなびＵＲＬ 
http://r.gnavi.co.jp/k152907/ 

ぐるなびＵＲＬ 
http://r.gnavi.co.jp/k152908/ 

食欲の秋、イベントの秋を満喫♪ 

１０月３１日のハロウィンパーティ。 

私のテーマは“願望”ということで・・・ 

こんな姿になってしまいました（笑） 

関西人魂炸裂です！！ 

この異空間の中でも目立ってます！ 

私も誰だかわからなかったこの方。 

先月号でご紹介した糸山ねーやんです。 

ジェイソンよりも強い…納得かも（笑） 

ねーやんにもらったカツラ。 
強引にかぶらされて 
ノリノリ？の甥っ子たちです。 

Ｓ★１グランプリに出場！ 

８分関セミナーに挑戦しました♪ 

“キラキラ整理整頓術”で 
ねーやんが３位入賞しました☆ 

なんと！ＤＶＤ化が決定！！ 
アメブロにて好評発売中です♪ 


